
Wedstrijdbad Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag

Rozengaarde 19 20 21 22 23 24

Masters 21.00-22.00 20.00-21.00

Trim  vervalt 20.00-21.00

Trim zorgbad 18.15-19.00

Triatlon 21.00-22.00 20.00-21.00 09.00-10.00

Zwemmen 3 banen 17.45-19.15 17.45-19.15

Waterpolo senioren vervalt 20.00-21.30 20.30-21.30 18.45 -22.15

Waterpolo jeugd 17.45-20.00

Waterpolo keepers vervalt

Elders

WP Dames 3 Terborg 19.30-20.30 19.30-21.00

WP < 12 jaar Terborg  vervalt  

Minipolo Zelhem vervalt

datum uitgifte: 1-10-2026

TRAININGSTIJDEN herfstvakantie

Week vanaf 19 oktober t/m 25 oktober 2026


