
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag

o-12, o-14,o-16 19.15-20.15 19.15-20.15

alle senioren 20.00-21.00 20.00-21.00

minipolo de Brink

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag

alle senioren 20.00-21.00 20.00-21.00

jeugd 

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag

o-12, o-14,o-16, o-18 19.15-20.15 19.15-20.15

alle senioren 20.00-21.00 20.00-21.00

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag

Masters 21.00-22.00 20.45-21.30

Trim/Recreatie 19.15-20.00 20.00-20.45

medisch zorgbad 18.15-19.00

Triathlon 21.00-22.00 20.45-21.30 08.00-09.00

Zwemmen/Jeugd 17.45-19.30 17.45-19.15 17.45-18.45 09.00-09.45

19.15-20.00 07.00-08.00 09.45-10.30

Maandag

Triathlon/Masters 21.00-22.00

 Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag

Masters

Trim/Recreatie

     medisch zorgbad

Triathlon/Masters 21.00-2200

Zwemselectie 17.30-19.00 17.30-19.00

TRAININGSROOSTER ZOMERVAKANTIE 2025

Inhuur zwembad Rozengaarde vanaf 18 augustus t/m 30 augustus

Inhuur zwembad Rozengaarde vanaf 31 augustus

De vakantie is voorbij. Nieuwe rooster volgt

21 juli groot onderhoud = geen training

in de week van 30 juni t/m 4 juli vervallen training ivm Zwem4daagse

laatste training van het seizoen op vrijdag 18 juli.

jeugd geen training in deze periode

Inhuur zwembad het Elderink van 18 augustus t/m 30 augustus voor WATERPOLO

Inhuur zwembad Rozengaarde vanaf 21 juli t/m 17 augustus

Inhuur zwembad het Elderink van 21 juli t/m 17 augustus voor WATERPOLO

Inhuur zwembad Rozengaarde t/m 19 juli

Inhuur zwembad het Elderink t/m 19 juli voor WATERPOLO


